
Datenschutzerklärung 
Datenschutz 

Wir haben diese Datenschutzerklärung (Fassung 27.04.2019-311100842) verfasst, um Ihnen 
gemäß der Vorgaben der Datenschutz-Grundverordnung (EU) 2016/679 zu erklären, welche 
Informationen wir sammeln, wie wir Daten verwenden und welche Entscheidungsmöglichkeiten 
Sie als Besucher dieser Webseite haben. 

Leider liegt es in der Natur der Sache, dass diese Erklärungen sehr technisch klingen, wir haben 
uns bei der Erstellung jedoch bemüht die wichtigsten Dinge so einfach und klar wie möglich zu 
beschreiben. 

Automatische Datenspeicherung 

Wenn Sie heutzutage Webseiten besuchen, werden gewisse Informationen automatisch erstellt 
und gespeichert, so auch auf dieser Webseite. 

Wenn Sie unsere Webseite so wie jetzt gerade besuchen, speichert unser Webserver (Computer 
auf dem diese Webseite gespeichert ist) automatisch Daten wie 

die Adresse (URL) der aufgerufenen Webseite 
Browser und Browserversion 
das verwendete Betriebssystem 
die Adresse (URL) der zuvor besuchten Seite (Referrer URL) 
den Hostname und die IP-Adresse des Geräts von welchem aus zugegriffen wird 
Datum und Uhrzeit 
in Dateien (Webserver-Logfiles). 

In der Regel werden Webserver-Logfiles zwei Wochen gespeichert und danach automatisch 
gelöscht. Wir geben diese Daten nicht weiter, können jedoch nicht ausschließen, dass diese 
Daten beim Vorliegen von rechtswidrigem Verhalten eingesehen werden. 
Die Rechtsgrundlage besteht nach Artikel 6  Absatz 1 f DSGVO (Rechtmäßigkeit der 
Verarbeitung) darin, dass berechtigtes Interesse daran besteht, den fehlerfreien Betrieb dieser 
Webseite durch das Erfassen von Webserver-Logfiles zu ermöglichen. 

Speicherung persönlicher Daten 

Persönliche Daten, die Sie uns auf dieser Website elektronisch übermitteln, wie zum Beispiel 
Name, E-Mail-Adresse, Adresse oder andere persönlichen Angaben im Rahmen der 
Übermittlung eines Formulars oder Kommentaren im Blog, werden von uns gemeinsam mit dem 
Zeitpunkt und der IP-Adresse nur zum jeweils angegebenen Zweck verwendet, sicher verwahrt 
und nicht an Dritte weitergegeben. 

Wir nutzen Ihre persönlichen Daten somit nur für die Kommunikation mit jenen Besuchern, die 
Kontakt ausdrücklich wünschen und für die Abwicklung der auf dieser Webseite angebotenen 
Dienstleistungen und Produkte. Wir geben Ihre persönlichen Daten ohne Zustimmung nicht 
weiter, können jedoch nicht ausschließen, dass diese Daten beim Vorliegen von rechtswidrigem 
Verhalten eingesehen werden. 



Wenn Sie uns persönliche Daten per E-Mail schicken – somit abseits dieser Webseite – können 
wir keine sichere Übertragung und den Schutz Ihrer Daten garantieren. Wir empfehlen Ihnen, 
vertrauliche Daten niemals unverschlüsselt per E-Mail zu übermitteln. 

Die Rechtsgrundlage besteht nach Artikel 6  Absatz 1 a DSGVO (Rechtmäßigkeit der 
Verarbeitung) darin, dass Sie uns die Einwilligung zur Verarbeitung der von Ihnen eingegebenen 
Daten geben. Sie können diesen Einwilligung jederzeit widerrufen – eine formlose E-Mail reicht 
aus, Sie finden unsere Kontaktdaten im Impressum. 

Rechte laut Datenschutzgrundverordnung 

Ihnen stehen laut den Bestimmungen der DSGVO grundsätzlich die folgende Rechte zu: 

Recht auf Berichtung (Artikel 16 DSGVO) 
Recht auf Löschung („Recht auf Vergessenwerden“) (Artikel 17 DSGVO) 
Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Artikel 18 DSGVO) 
Recht auf Benachrichtigung – Mitteilungspflicht im Zusammenhang mit der Berichtigung oder 
Löschung personenbezogener Daten oder der Einschränkung der Verarbeitung (Artikel 19 
DSGVO) 
Recht auf Datenübertragbarkeit (Artikel 20 DSGVO) 
Widerspruchsrecht (Artikel 21 DSGVO) 
Recht, nicht einer ausschließlich auf einer automatisierten Verarbeitung — einschließlich 
Profiling — beruhenden Entscheidung unterworfen zu werden (Artikel 22 DSGVO) 
Wenn Sie glauben, dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen das Datenschutzrecht verstößt oder 
Ihre datenschutzrechtlichen Ansprüche sonst in einer Weise verletzt worden sind, können Sie 
sich an die Bundesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit (BfDI) wenden. 

TLS-Verschlüsselung mit https 

Wir verwenden https um Daten abhörsicher im Internet zu übertragen (Datenschutz durch 
Technikgestaltung Artikel 25 Absatz 1 DSGVO). Durch den Einsatz von TLS (Transport Layer 
Security), einem Verschlüsselungsprotokoll zur sicheren Datenübertragung im Internet können 
wir den Schutz vertraulicher Daten sicherstellen. Sie erkennen die Benutzung dieser Absicherung 
der Datenübertragung am kleinen Schloßsymbol links oben im Browser und der Verwendung des 
Schemas https (anstatt http) als Teil unserer Internetadresse. 

MailChimp Datenschutzerklärung 

Wir versenden Newsletter mit MailChimp und verwenden auf dieser Webseite Funktionen des 
Newsletter Dienstes MailChimp der Firma The Rocket Science Group, LLC, 675 Ponce de Leon 
Ave NE, Suite 5000, Atlanta, GA 30308 USA um Newsletter-Anmeldungen zu erfassen. 

Allgemeine Informationen zu MailChimp 
Die Rocket Science Group LLC (MailChimp) unterhält Online-Plattformen, die es unseren 
Nutzern ermöglichen, in Kontakt mit ihren Abonnenten zu bleiben, in erster Linie per E-Mail. Sie 
erlauben Benutzern, E-Mail-Adressen und andere Informationen zum Abonnentenprofil, wie z. B. 
Name, physische Adresse und andere demografische Informationen, in die MailChimp 
Datenbank hochzuladen. Diese Informationen werden verwendet, um E-Mails zu senden und die 
Verwendung bestimmter anderer MailChimp-Funktionen für diese Benutzer zu ermöglichen. In 
Übereinstimmung mit den veröffentlichten Datenschutzrichtlinien teilt MailChimp einige 
Informationen mit Drittanbietern, um die Dienste bereitzustellen und zu unterstützen, die 
MailChimp den Nutzern anbietet. MailChimp teilt auch einige Informationen mit Werbepartnern 



von Drittanbietern, um die Bedürfnisse und Interessen der Nutzer besser zu verstehen, damit 
relevantere Inhalte und zielgerichtete Werbung für diese Nutzer und andere Nutzer bereitgestellt 
werden können. 

Newsletter Anmeldung 
Wenn Sie auf unserer Webseite für unseren Newsletter anmelden, werden die eingegebenen 
Daten bei MailChimp gespeichert. 

Löschung Ihrer Daten 
Sie können Ihre Zustimmung für den Erhalt unseres Newsletters jederzeit innerhalb der 
empfangenen E-Mail per Klick auf den Link im unteren Bereich entziehen. Wenn Sie sich mittels 
Klick auf den Abmeldelink abgemeldet haben, werden Ihre Daten bei MailChimp gelöscht. 

Newsletter Auswertung 
Wenn Sie einen Newsletter über MailChimp erhalten, werden Informationen wie IP-Adresse, 
Browsertyp und E-Mail-Programm gespeichert um uns Informationen zur Performance unseres 
Newsletters zu geben. MailChimp kann mittels den in den HTML-E-Mails integrierten Bildern 
namens Web Beacons (Details finden Sie auf https://kb.mailchimp.com/reports/about-open-
tracking) feststellen ob die E-Mail angekommen ist, ob sie geöffnet wurde und ob Links 
angeklickt wurden. All diese Informationen werden auf den Servern von MailChimp gespeichert, 
nicht auf dieser Webseite. 

MailChimp ist aktiver Teilnehmer beim EU-U.S. Privacy Shield Framework wodurch der korrekte 
und sichere Datentransfer persönlicher Daten geregelt wird. Mehr Informationen dazu finden Sie 
auf https://www.privacyshield.gov/participant?id=a2zt0000000TO6hAAG. Mehr über den 
Einsatz von Cookies bei MailChimp erfahren Sie auf https://mailchimp.com/legal/cookies/, 
Informationen zum Datenschutz bei MailChimp (Privacy) können Sie auf https://
mailchimp.com/legal/privacy/ nachlesen. 

MailChimp Auftragsdatenverarbeitung Vertrag 

Wir haben mit MailChimp einen Vertrag über die Auftragsdatenverarbeitung (Data Processing 
Addendum) abgeschlossen. Dieser Vertrag dient zur Absicherung Ihrer persönlichen Daten und 
stellt sicher, dass sich MailChimp an die geltenden Datenschutzbestimmungen hält und Ihre 
persönlichen Daten nicht an Dritte weitergibt. 

Mehr Informationen zu diesem Vertrag finden Sie auf http://mailchimp.com/legal/forms/data-
processing-agreement/. 

Quelle: Erstellt mit dem Datenschutz Generator von Content Marketing Agentur AdSimple.de in 
Kooperation mit schoenheitundgesundheit.de


